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I'py3uH Oorar, Korga
Yy Hero MHOro npysen'

Jlapuca Tumodeesna.
®oTo AHZpea BapeHKoBa.

Tysa - MHOTOHAIIMOHAJIbHBINA
ropoj, B KOTOpOM BcCe TyJIfA-

KU KMBYT B MHpPe€ U COIJIaCUMU.
«Cno6oaa» IpoaOIKaeT Npo-
€KT, B KOTOPOM 3HAKOMMT YH-
TaTeJei ¢ npeAcTaBUTEISIMU
pas3InYHBIX Auacnop. CerogHsa
MBI B TOCTAX Yy APY>KHOI, 9MO-
IITUOHAJIHHOM U TOCTENPUUM-
HO I'py3UHCKOH uacIopshI.

amMu cobeceTHUKaMU

CTajy NpeACcTaBUTENU

I'PY3UHCKOM 1aCIIOPhI B

Tyne: npeanpuHUMaTe-

nu Kaxabepu I'BeHnaz-
3e 1 XBr4ya MapTualBuiu, Xupypr
JlaTo Uurnamsuiy, ynpaBagomnii
pecropanom Mapuamu I'apzpanxaz-
3e, nnepesoguuk Mpma MukenTaz3se
u foMoxo3aiika Maiia MukayTtazse.
B mamewm ropoze rpysuHcKas Aua-
crniopa cymecTByeT ¢ 1990 roga, ceii-
yac B Heli okosio 2000 yesoBek.

[lo cnoBaM caMuX I'py3UH, OHU
O4YEeHb DMOLMOHAJBHBIE, TEMIIEpa-
MeHTHBIE, TOCTEIIPUUMHBIE, OY€Hb
TEIble, JMIOOBEOOUIbHEIE NIOLU.
JII00AT CMEATHCS U UIYTUTD, LEHAT
JIIO/IEH C 1YBCTBOM IOMOPA, 000XKAr0T
LTyMHBIE 3aCTOJIbA.

O nmpa3aHuKax

I'py3uHBl — IpaBOCJIaBHBIE JIOAH,
¥ MHOTHE MPa3HUKU Y HAC COBIIa-
narT. Ho ecTh HECKOJIBKO 0COOBIX
Ana HUX gaT. Hanpuwmep, 6 mas —
JeHb cBAToro 'eoprus [TobegoHOC-
11a, 28 aBrycra — ZieHb cBATOU Ma-
pun. OyeHb yBakaeMBbli Ipa3gHUK
Bap6apo6a — eHb cBATOM BapBapsl,
KOTOPBIN oTMevaeTcs 17 gexabps.
OOBIYHO B 3TOT /IeHb B TPY3UHCKUX
JIOMaXx MEeKYT BKYCHBIE U OYEHb apo-
MaTHBIE JIEMENIKY JoOuaHu ¢ Ha-
yuHKOU u3 dacosu. [lo npesaHuio,
cBsiTast BapBapa HakopMuIa rojo-
[HBIX UMEHHO JIOOUaHU.

Jaro: Ha PoxziecTBO ObLIO IPUHS-
TO pe3arhb nopocéHka. Ceiiuac aTo
TpaZuIUM HeT. B coBeTCKOe BpeMsA
JleTNKaTecoB Ha I'PYy3MHCKUX CTOIaX
OBLJIO MaJIo, MSICO €M He TaK 4acTo,
Kak cefigac. [ToaTromy 3TOTO Ipasz-
HUKA MBI, IETH, K/1aJI1 OCOOEHHO.

O a3bIKe

B rpysuHCKOM sI3BIKe HET MOHATHA
YKEHCKUH U MY>KCKOU poJi — ero ompe-
ZIeJIAI0T 110 KOHTEKCTY. B ciioBax Het
3aryaBHBIX OYKB, ajaBUT COCTOUT
TOJIBKO M3 CTPOYHBIX. Bce cioBa u
3BYKHU KaK CJIBIIIATCH, TaK U ITUIIYT-
csA. Bee rpy3uHbI 06513aTeIbHO y4aT
PYCCKUU A3BIK — 3TO HEOTheMJIeMas
9JacTh IIKOJIBHON IPOrPaMMBL.

O BOCIUTAaHUHU JieTeln

Hpwma: [leTeil BocIUTBEIBaeM CBOUM
NIpUMepPOM, BeZlb OHU — 3€PKaJjo po-
auTenell. BayxHo, 4TO6GB! OHU 3HAIH
CBOW POZIHOM A3BIK, UICTOPUIO CTPaHHL,
Tpasunuy ¥ obsr9au. [[puBrBaeM UM
Ge3rpaHNYHOE YBayKeHHE K CTapIIHIM.
YacTo esgum B I'pysuto, HO B Tyiny
BO3BpalaeMcs Kak K cebe oMoii. ITo-
JIy4aeTcs, MbI CIIeIINM K cebe oMo
B ['pysuto, a u3 I'py3un cremmmM K ce-
6e momoti B Poccuto! Cambie OMysisp-
Hble B I'py3un umeHa — l'eopruii, Jla-
Buz, Mapuawm, Huna, Tamapa.
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Cumson
lpy3um

lepb asnaetcs
rocyaapcTBeH-
HbIM CUMBOJIOM
Ipy3uun. Cospe-
MEHHBbIN rep6
NPUHAT 1 OKTA6-
ps 2004 roaa.
OH npepcTas-
nset coboit wut
KpacHoro uBeTa
c n3obpaxeHu-
em cepebpsHoii
dhurypbl nokpo-
Butena Mpysum
— cBAToro leop-
rMs Ha KoHe, no-
paxatoliero Ko-
nbEMmM ApaKoHa.
LnT yBeHYaH 30-
NOTON KOPOHOM,
fepxart ero asa
30/10ThIX N1bBa.
Moa wnTom Ha-
XOAUTCS NeHTa ¢
nesusom «Cuna B
eanHCcTBe». Yac-
TMYHO repb oc-
HOBaH Ha cpeg-
HEeBEKOBOM rep-
6e rpy3nHCcKoro
LapcKkoro goma
barpatnoHoB
(BarpatuoHu).

O apy:x0e

JlaTo: Y Hac TOBOPAT: I'Py3uH 6orar,
KorZia y Hero MHoro zpy3seii. C apy-
3bAMU THI MOXEIIb U NOJEJUThCA
pPazocThio, U noropeBaTh. Eciu TH
caM XOpOULIUH APYT, TO Y 3KUBEID ThI
xopo1uo. /Ipyxba mo 3emse XOAuT,
J060Bb BUTAET B obakax. OT J1106-
BU /10 HEHaBUCTHU O/IVH 1IIaT, a Y ApY-
3el Takoro He OBIBAET.

O rocrax

Hpwma: B roctu y Hac Xo4aT 6e3 mpe-
AyTpexaeHus. ToCcTb s TPY3UH —
TocJIaHHUK Bora, MBI 060KaeM Troc-
Teit. Kyzia gaiie BCero mpuxozsT roc-
TH — 3HAYUT 3TO Xopolrue joau. Ho
[JlaKe eCJTU B TOCTHU K TPY3UHY IPUAET
BpAr, €ro BCE PaBHO MPUMYT CO BCEMU
movyecTsMu. My >KYMHBI B IOMe X035
€Ba, OHU pPemaioT rrobaabHbIE TPO-
6sieMbl. HO JIMII0 CeMbH — XKEHIIMHA,
OT Heé 3aBUCUT aTMOChEpA B ZIOME.

O KyxHe

I'py3uHCKUH cTON He 06X0AUTCS 6e3
CalMBH — GJII0ZI0 U3 KYPHIIBI HJIN UH-
ZeHKU B coyce U3 I'PeLIKUX OPeXOB.
Xauanypu, HIaNIBIK, )KapeHbIH Mo-
POCEHOK, IIXanu, KyuMmadu (kape-
Hble KypUHBbIe IOTPOLIKY), YallyIIy-
sy (TyméHas roBaAuHa C OBOIIaMU
U )KTY4YUM IeplieM), CBIPHI, 3eJIeHb,
oBomy... [l[pakTUyecku Bce Or0za
IpY3UHBI YKpalllaloT 3épHaMHU rpa-
Hara. ['py3uHBI 060XKaOT TpeLKre
OpeXH — Ha UX OCHOBE /ZIeJIaloT BKYC-
HelilIe COyChl.

Jaro: I'penkue opexu —3TO TeMIIe-
paMeHT, My>KCKoe I0JIT0JIeTUe, SHep-
rud. OTo A BaM KakK Bpau r'oBOPIO.

Y rpy3uH He IPUHATO HaKJIaJbl-
BaTh B TapeJIKy Cpa3y HECKOJIBbKO
6sr071. CheJt OZHO — TIOJIOXKU ApyToe!

JlaTo: 3a efly oTBe4aeT X03siKa, a
3a BUHO — X0351H. Ecyint Ha cToste Be-
JIUKOJIETTHBIE 3aKYCKH, HO TIJIOXOE BU-
HO, BEChb TPYZ, XO35MKU HaCMapKy. Bu-
HO /IOJDKHO OBITh OY€HB BKYCHBIM, OT
KOTOPOT'O XMeJIeellTb OCTeneHHo. Ero
pas3IUBaEeT rOCTSAM TOJIBKO MY KYMHA.
Y Hac He IPUHSATO PUXOAUTD B TOCTH
CO CBOMM BUHOM. XO35IH ZIOMa MOYKET
Jla’Ke CYeCTb ITO 3a OCKOPOJIEHNE.

O rpy3MHCKOM CTOJI€

I'py3uHBI TOBOPAT: «HacTodamuii rpy-
3UHCKHI CTOJI TaKOH, IZle He BUAHO
CKaTepTu». ['pysMHCKU CTOJ He Tep-
IIUT Xa0ca, I03TOMY 00s13aTeIbHO Ha-
3Ha4yaeTcs TaMajia — CaMblif KpacHo-
peduBHIil B koMnaHuu. Eciu roctu
NIPUXOZAT B IOM, TO XO341H IoMa aB-
TOMAaTHU4YeCKU CTAHOBUTCS TaMaZloN.

Kaxabepwu: BbITh TaMazio — 1ie-
Jloe ucKyccTBo. Tamaza 3afaér Ha-
npaBJyieHUe Oecebl, caM IIPOU3HO-
CUT TOCTBI U IAET CJIOBO ;PYT'UM I'OC-
TAM. [IepBBIl TOCT IO TpaAULINU «3a
MUD».

Matiisa: 3a 'py3UHCKUM CTOJIOM
3By4aT He TOJIBKO TOCTBHL. ['Dy3UHEI
OYeHb JTIOOAT IeTh, YUTATh CTUXU.
JlJ14 Hac r/1aBHOE He 4TO Ha CTOJIe, a
KTO 3a cTooM!

JaTo: Oco6eHHO IIeHHO, eCIx Je-
JIOBEK yMeeT F'OBOPUTD TOCTHI B CTH-
xax. Hampumep, u3
XpecToMaTUWHOU
3MUYEeCKOU IO3MBI
«BUTA3L B TUrPO-
Bo# mKype» IlloTa
Pycrasenu. Ha ipo-
U3BeJJeHUU 3TOrO

Besiukoro noara XII
BeKa BBIPOCJIU U [0
CHX IIOP pacTyT Bce
IPY3UHBI. DTO Ha-
CTOJIbHAsA KHUTA )KU3HU IIPO HACTO-
SAMYIO APYXKOY U 1I0O0BB.

WoTta
PyctaBenun

Ha ¢oTo apyKHble U KpacuBble
Xsuya Maptuawsunn,
Oato Yurnawsunu,
 KaxaGepu lBeHuaase,

' Mapuamu lapganxasse,
? Wpma Mukentagse
n Maina Mukayrtapse.
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Kctatun

[Py3UHCKUE BKYCHOCTU

Cauyusu. Kypuua nnmn p,em(a
B COYCe U3 FPeLKNX OPexoB.

Kyumauu. KypuHbie noTpoluKku,
TYWEHHbIE C BUHOM, NYKOM 1 3eN1eHbio.

Mxanu. BaknaxaHbl U cTpy4yKoBasd
acosib c NPAHLIM OPEXOBbIM COYCOM.
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